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Amatorska Liga MMA

Ignacy Gajda na podium

Amatorska Liga MMA w skrécie ALMMA to polska organizacja promujaca mieszane sztuki walki na
szczeblu amatorskim. W 2005 roku gtéwny trener Okninski MMA Warszawa zorganizowat pierwsze
zawody w ograniczonej formule MMA. Poczatkowo zawody odbywaty sie w Sochaczewie. Po czasie
jednak turnieje przeniosty sie rowniez do innych miast, aby w tej chwili cyklicznie odbywat sie w
calym kraju bedac najwieksza w Polsce, jesli nie w Europie impreza promujaca amatorskie MMA.

Od jakiegos juz czasu w Ozimku funkcjonuje sekcja MMA wspdtpracujaca z Forca Brava Gold Team
z Opola. Z tej wspotpracy narodzito sie juz kilku zawodnikow walczacych zaréwno w amatorskich jak
i zawodowych pojedynkach mieszanych sztuk walki. Po dtugich przygotowaniach przyszedt czas na
kolejny owoc tej wspotpracy. W niedziele 06.11 Forca Brava wystawila na zawodach ALMMA we
Wroctawiu cztonka ozimskiej sekcji Ignacego Gajde. Nasz wychowanek wystartowat w kategorii
junior -70 kg. Byt to pierwszy start tego zawodnika w tej dyscyplinie, dlatego w pierwszej walce dato
sie wyczu¢ odrobine tremy. Nie przeszkodzilo to jednak naszemu reprezentantowi w wygraniu tego
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pojedynku. W finale swojej kategorii Ignacy juz pewniejszy swoich umiejetnosci pewnie rozprawit sie
z zawodnikiem ze Stupska zdobywajac ztoty medal kat. junior -70 kg ALMMA Wroctaw 2016.
Nadmieni¢ warto jeszcze ze po tym turnieju Ignacy zajmuje 7 pozycje w rankingu Ligi. Serdeczne
gratulacje dla zawodnika oraz treneréw za wynik i czekamy na kolejne walki.
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