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Kolejne medale w sekcji Karate Shotokan w Ozimku

Natalia z kolezanka klubowa Marta Majewska

Przybylo medali w dorobku wychowankow
sekcji karate Shotokan z Ozimka. Od
Mistrzostw Polski Karate, o ktorych ostatnio
pisalismy karatecy startowali w takich
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imprezach jak Puchar Gor Opawskich w
Prudniku, Cuprum Cup w Legnicy,
Mikolajkowym turnieju w Zawadzkiem po 44 -
International Karate Open, Trbovlje. Nasi
etatowi medalisci, czyli Natalia Szponder i
Michatl Talaga zdazyli nas przyzwyczaic do
tego, ze nie wracaja z turniejow bez medalu i
tak tez bylo tym razem. Natalia w Legnicy
wywalczyla w konkurencji kumie
indywidualne seniorek -55kg zloto a w
kategorii open srebro. Natomiast w Slowenii
w kat. OPEN zajela druga pozycje
przegrywajac jedynie z Tjasa Ristic
zawodniczka z wagi -61kg ( aktualnie
utrzymujaca sie w rankingu swiatowym na 9
miejscu). Michal w Legnicy nie dal szans
innym zawodnikom i wywalczyl 2 zlota: w
kata chlopcow 11 lat i kumite indywidualne
10-11 lat. W Prudniku w konkurencji kata
ind. chi. 11 lat oraz Kata druz. zdobyl zioto
oraz braz w konk. kumite ind. chi. 10-11 lat
(-40 kg). W XIX Mikotajkowym Turnieju
karate w Zawadzkiem Michal wygratl
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wszystkie swoje konkurencje, co dalo mu
kolejne cztery zlote medale. Kolejnym
przedzierajacym sie do czolowki zawodnikiem
jest Mateusz Lapot, ktory w Legnicy w
konkurencji kumite kadetow 14-15 lat -70kg i
w konkurencji wyzszej kumite juniorow 16-17
lat -68kg wywalczyt brazowe medale. W
Prudniku w konk. kumite ind. chi. 14-15 lat
(+63 kg) zdobyl srebro. Poza tymi
zawodnikami swoje jedne z pierwszych medali
zdobyli badZ swoj Jeszcze niewielki dorobek
medalowy powiekszyli miedzyinnymi tacy
zawodnicy jak: Bartosz Pruski ( Prudnik zloto
w konk. kumite ind. chl. 7 lat (fantom), braz
w konk. kata ind. chl. 7 lat, Zawadzkie zloto
Kumite na fantomach, rocznik 2009 i mlodsi,
chlopcy, zloto Kata indywidualne chlopcow
rocznik 2009 i milodsi, braz Konkurencja
sprawnosciowa rocznik 2009 i mlodsi,
chlopcy) Olga Bunkowska ( Prudnik srebro w
konk. kata druz. dz. 9 lat i mlodsze, braz w
konk. kumite ind. dz. 8 lat (fantom),
Zawadzkie zloto Kumite na fantomach,
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rocznik 2008-2007-2006, dziewczeta),
Rogowski Piotr ( Braz Kata indywidualne
chlopcow rocznik 2013 i mlodsi grupa z
naboru w roku 2016), Mlotek Julia ( Braz
Kata indywidualne dziewczat rocznik 2003 i
miodsze, grupa z naboru w roku 2016),
Konieczko Kamil(Braz Kumibraz Kumite na
fantomach, rocznik 2009 i miodsi, chlopcy),
Podlesna-Barth Anja ( braz Kumite na
fantomach, rocznik 2008-2007-2006,
dziewczeta), Podlesna-Barth Emilia (srebro
Kumite na fantomach, rocznik 2009 i
mlodsze, braz Konkurencja sprawnosciowa
rocznik 2009 i mlodsze, Kata indywidualne
dziewczat rocznik 2009 i miodsze), Konieczko
Paulina( braz Kumite na fantomach, rocznik
2009 i mlodsze, dziewczeta), Urbanowicz
Michal( braz Konkurencja sprawnosciowa
rocznik 2008-2007-2006, chiopcy), Dudek
Aleksandra(srebro Konkurencja
sprawnosciowa rocznik 2008-2007-2006
dziewczeta) Konieczko Paulina(srebro Kata
indywidualne dziewczat rocznik 2009 i
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milodsze)te na fantomach, rocznik
2008-2007-2006, chlopcy), Szalek Xavier i
Dudek Jakub (
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