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Swingowanie dla zwierzat

Swingowanie z ketlami. W GrodZcu po raz pierwszy, co nie znaczy ze bez frekwencji. Na impreze
charytatywna dla zwierzat przyjechato kilkudziesieciu mitosnikéw ¢wiczen z ciezarkami z uchwytem.
Warunkiem uczestnictwa byto przyniesienie karmy dla pieskdw lub kotkéw. W ten sposéb potaczono

przyjemne z pozytecznym.
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