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Marsz po zdrowie

2017 plakat-DRUK

Zarzad Wojewodzkiego Towarzystwa Walki z Kalectwem w Opolu serdecznie zaprasza wszystkich chetnych
na "Marsz po zdrowie"
Impreza organizowana pod patronatem Marszatka Wojewodztwa Opolskiego i Prezydenta Miasta Opola
Marsz odbedzie sie w dniu 10.06.2017 (trasa marszu okotlo 4,5 km)
Miejsce - Wyspa Bolko w Opolu - blonie obok ZOO
Rozpoczecie godz. 11.00
(mile widziane kijki nordic - walking)
W trakcie:
Prelekcje lekarzy specjalistow na temat profilaktyki prozdrowotnej
Pokaz pierwszej pomocy na fantomach.

Pokaz ¢wiczen - TAI -CHI

Wystepy zespolow folklorystycznych i chéréw z DDP i DPS z Opola
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Wystep zespotu "Frank Orkiestr"
Dmuchany Pl. zabaw dla dzieci, oraz inne atrakcje
Kazdy z uczestnikéw marszu otrzyma poczestunek
Impreza miedzypokoleniowa , organizowana w ramach zadania "Aktywna niepelnosprawnosc - Opolskie 2017"
Zadanie finansowane przez samorzad wojewddztwa opolskiego ze sSrodkéw PFRON

Wladyslaw Sztefic - prezes Zarzadu WTWzK w Opolu
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