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III CROSS OZIMSKI - PAGORACE 2018

Juz 15 kwietnia, z tartanowej biezni przy Szkole Podstawowej nr 3 w Ozimku, wystartuje III edycja
Crossu Ozimskiego. Zawodnicy, podobnie jak przed rokiem, zmierza sie z niemal 11-kilometrowa,
mocno pagorkowata lesna trasa.

Zapowiada sie rekordowa frekwencja wsrod biegnacych i kibicujacych, a takze cata masa atrakgji.
Bieg poprzedzi taneczna rozgrzewka (tym razem w rytmach zumby!), wraz z sygnatem startera
zaczniemy tez rozpala¢ grilla, bedzie oczywiscie domowe ciasto i ekskluzywny, limitowany izotonik -
od biegaczy dla biegaczy. Zawodnicy po biegu beda mogli skorzystac¢ z ustug masazystow z
Opolskiego Centrum Fizjoterapii, a wieczorem zapewne zdecyduja sie na kapiel solankowa - bowiem
w pakietach startowych znajda worki z sola regeneracyjna dla sportowcéow.

Ozimek ponownie odwiedza biegacze z catej Polski, co idzie w parze z rosnaca ranga biegu.

Cross Ozimski zostat tez objety honorowym patronatem Burmistrza Ozimka, a takze Starosty
Powiatu Opolskiego i Marszatka Wojewddztwa Opolskiego! Na wspdtprace przy organizacji tego
wydarzenia, zdecydowaly sie lokalne marki - m.in. BA Glass Jedlice, Galeria Solaris, JuraPark
Krasiejéw, Zatoka Bajka, Hotel&Browar Stociak, Sptywy Kajakowe Turawa, wspomniane wczesniej
Opolskie Centrum Fizjoterapii, Getso.pl, a takze cala masa ogdlnopolskich firm, ktére wspieraja w
ten sposob amatorski sport.

Nowoscia beda kategorie wiekowe (do 40 lat oraz powyzej 40), natomiast wzorem poprzednich
edycji - dodatkowo nagrodzeni zostana najszybsi biegacze i biegaczki w naszej Gminie. Na
uczestnikow czeka zatem cata masa nagrod i atrakcji, a kibicom mozemy obiecaé nieprawdopodobne
emocje. Startujemy o godzinie 11:00, badZcie z nami!
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