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INFORMACJA BURMISTRZA OZIMKA NA WYPADEK ZDARZENIA
RADIACYJNEGO

Zgodnie z decyzja Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracyjnych do gmin trafity tabletki
jodku potasu, ktdre w razie wystapienia zagrozenia radiacyjnego, beda przekazywane mieszkancom.

Przekazanie tabletek z jodkiem potasu do samorzaddw terytorialnych to dzialanie prewencyjne,
poniewaz w obecnej chwili nie ma zagrozenia, a sytuacja jest na biezaco monitorowana przez
Panstwowa Agencje Atomistyki. Przygotowanie planu dystrybucji tabletk jodku potasu jest
standardowa procedura, zwigzang z zarzadzaniem kryzysowym i ma na celu zapewnienie
bezpieczenstwa obywatelom.

Dystrybucja tabletek z jodkiem potasu zostanie uruchomiona w przypadku zaistnienia zdarzenia
radiacyjnego oraz otrzymania sygnatu o rozpoczeciu dystrybucji po wydaniu stosownej decyzji przez
Ministra Spraw Wewnetrznych i Adminiostracyjnych. Do tego czasu punkty dystrybucji sa

nieczynne.

Profilaktyka jodowa

Przyjecie dystrybuowanej przez rzad tabletki nasyca tarczyce stabilnym jodem, blokujac tym samym
wchlanianie przez nig radioaktywnego jodu oraz zapobiega jego gromadzeniu sie. Tabletke taka
nalezy przyja¢ niezwlocznie (w ciagu 2 godzin) od komunikatu wtasciwych stuzb. W przypadku
pbézZniejszego przyjecia dziatanie tabletek nadal pozostaje korzystne w ciagu do 8 godzin od
wystapienia skazenia.

Dawkowanie jest uzaleznione od wieku osoby przyjmujacej:

e dorosli do 60 r.z. i dzieci powyzej 12 r.z. 2 tabletki (co odpowiada 100 mg jodu)
e dzieci od 3 do 12 r.z. 1 tabletka (50 mg jodu)

e dzieci od 1 miesiaca zycia do 3 r.z. 1/2 tabletki (25 mg jodu)

e noworodki 1/4 tabletki (12,5 mg jodu)

e kobiety w cigzy i karmigce piersia 2 tabletki (100 mg jodu).

]

Tak jak w przypadku innych lekdw, takze w przypadku tabletek ze stabilnym jodem, jesli wystepuja
jakiekolwiek obawy, choroby przewlekte lub jesli mamy jakiekolwiek watpliwosci co do mozliwosci
przyjecia leku, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wiecej informacji na temat profilaktyki jodowej mozna znalez¢ w ponizszej ulotce znajdujacej sie pod
linkiem:
https://ozimek.pl/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zd
arzenia-radiacyjnego.html

Sytuacje radiacyjna na terenie Polski mozna sprawdzi¢ na mapie aktualizowanej przez PAA:
https://monitoring.paa.gov.pl/maps-portal/

Tutaj tez mozna zapoznac sie z systemem monitorowania sytuacji radiacyjnej i biezacymi dziataniami
podejmowanymi przez PAA:
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https://www.gov.pl/web/paa/nowa-mapa-radiacyjna-polski-panstwowej-agenciji-atomistyki

PUNKTY WYDAWANIA JODKU POTASU NA TERENIE

GMINY OZIMEK

PUNKT WYDANIA
Dom Kultury w Ozimku
46-040 OZIMEK, ul. ksiedza Katuzy 4
Punkt przeznaczony dla mieszkancow:
OZIMKA, Sotectwa ANTONIOW, Sotectwa NOWA SCHODNIA, Sotectwa SCHODNIA

PUNKT WYDANIA
Swietlica wiejska w Szczedrzyku
46-042 Ozimek, Plac 1 Maja 9
Punkt przeznaczony dla mieszkancow:
Sotectwa SZCZEDRZYK, Sotectwa JEDLICE, Sotectwa PUSTKOW

PUNKT WYDANIA
Swietlica wiejska w Grodzcu
46-040 Ozimek, ul. Czestochowska 115A
Punkt przeznaczony dla mieszkancow:
Sotectwa GRODZIEC, Sotectwa CHOBIE, Sotectwa MNICHUS

PUNKT WYDANIA
Sala przy Remizie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Krasiejowie
46-040 OZIMEK, ul. Sw. Floriana 2
Punkt przeznaczony dla mieszkancow:
Sotectwa KRASIEJOW, Sotectwa KRZYZOWA DOLINA

PUNKT WYDANIA
Sala przy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dylakach
46-043 Ozimek, ul. Turawska 1A
Punkt przeznaczony dla mieszkancow:
Sotectwa DYLAKI, Sotectwa BIESTRZYNNIK

PUNKT WYDANIA
Placowki oswiatowe na terenie gminy
dla dzieci uczeszczajacych do ztobka, przedszkoli oraz uczniéow szkoét podstawowych do
klasy 8 danej placowki.
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Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika Jodek potasu G.L. Pharma, 65 mg,
tabletki Ka111 iodidum -

arzen1a-rad1acy]nego.html
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