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Bezplatne badania mammograficzne w Ozimku

Plakat
Szanowni Panstwo,

LUX MED Diagnostyka zaprasza na bezptatne badania mammograficzne dla Pan w wieku
50-69 lat finansowane przez NFZ w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi. Badania mozna
wykona¢ w dowolnej lokalizacji, niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez skierowania
lekarskiego.

Szczegolnie zachecamy Panie urodzone w 1973 roku, ktore po raz pierwszy w 2023 roku beda mogty
wykona¢ mammografie w programie. Przypominamy tez, ze do konica 2023 roku po raz ostatni bez
skierowania badanie beda mogly wykona¢ Panie, ktére urodzity sie w 1954 roku.

Z nowym rokiem nowym krokiem. Niech na liscie postanowien noworocznych pojawi sie
profilaktyczna mammografia.
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Zapraszamy do mobilnej pracowni mammograficznej LUX MED:

Ozimek - 10 marca w godzinach od 8.30 do 14.30 przy Domu Kultury w Ozimku, ul.
Ksiedza Kaluzy 4

Dabrowa - 10 marca w godzinach od 8.30 do 14.30 przy Ochotniczej Strazy Pozarnej, ks.
prof. Jozefa Sztonyka 19

Tarnéw Opolski - 13 marca w godzinach od 11.00 do 17.00 przy Remizie Strazackiej, ul.
ks. Klimasa 9

Dobrzen Wielki - 13 marca w godzinach od 11.00 do 17.00 przy Gminnym Osrodku
Kultury, ul. Namystowska 20

W ramach programu NFZ do badania uprawnione sa Panie od 50 do 69 lat, ubezpieczone,
ktore spelniaja jeden z dwoch warunkow:

e nie mialy wykonanej mammografii w ciagu ostatnich 24 miesiecy

e lub sa w grupie ryzyka (rak piersi w rodzinie u marki, siostry lub corki lub mutacje w
obrebie genow BRCA1 lub/i BRCA2) i w roku poprzedzajacym otrzymaly w ramach
realizacji programu pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po
uplywie 12 miesiecy.

Programem nie sa objete Panie, u ktorych wczesniej zdiagnozowano zmiany nowotworowe o
charakterze zlosliwym w piersi.

Zachecamy do regularnych badan i dbania o swoje zdrowie. Mammografia jest najbardziej czutym i
specyficznym badaniem w zwalczaniu raka piersi. Pozwala na wykrycie zmian, ktérych nie mozna
zaobserwowac¢ podczas samokontroli piersi, a wczesnie wykryty nowotwdr umozliwia
natychmiastowe, skuteczne leczenie oraz daje niemal 100 % gwarancje powrotu do zdrowia.

W przypadku wykrycia nieprawidtowosci udziat w programie zapewnia szybka sciezke diagnostyki i
leczenia. Dzieki stalemu monitoringowi usprawniamy kontakt z placowkami prowadzacymi dalsza
diagnostyke i przyspieszamy ewentualne konieczne leczenie.

Rejestracja pod nr tel. 58 666 24 44 , 22 338 19 60 lub poprzez formularz
http://www.mammo.pl/formularz. W celu weryfikacji uprawnien do badania przed potaczeniem
telefonicznym prosimy przygotowa¢ dowod osobisty.

Na badanie prosimy zabrac¢ ze soba zdjecia lub plyty CD z poprzednich mammografii, o ile
nie byly one wykonane w pracowni LUX MED. Prosimy o stawienie si¢ na badanie w
maseczce ochronnej i w czasie wyznaczonym podczas rejestracji.

Wiecej informacji na temat mammografii i Programu Profilaktyki Raka Piersi znajdziecie Panstwo na
stronie www.mammo.pl.
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